Esame professionale federale di custode 2024
Parte d’esame 4 Impianti sportivi, spazi esterni e aree verdi scritto 4.1

Durata 60 minuti

Nome/cognome: N.:

Calcolo: (punteggio ottenuto/punteggio massimo x 5)+1 VOTO:

SOLO VOTI INTERI E MEZZI VOTI! )
Punteggio Punt. max Punt. rag.
Pagina 1 6
Pagina 2 17
Pagina 3 13
Pagina 4 8
Pagina 5 18
Pagina 6 11
Totale 73
Data:

Nome/Cognome Firma Visto
Esperto 1 Ufficio
Esperto 2 CE
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Esame professionale federale di custode 2024

Parte d’esame 4
Impianti sportivi, spazi esterni e aree Prova scritto 4.1
verdi

NOTE:

Documenti d’esame
| documenti d’esame sono costituiti dalle seguenti parti:

- Copertina 1 pagina colore carta: verde
- Note 1 pagina colore carta: rosa

- Situazione di partenza 1 pagina colore carta: blu

- Compiti 3 pagine colore carta: giallo

- Allegato foto 3 pagine colore carta: bianco
- Fogli delle soluzioni 6 pagine colore carta: bianco

Tempistica di riferimento

L’esame ha una durata di: 60 minuti

- Compito 1 5 minuti
- Compito 2 6 minuti
- Compito 3 6 minuti
- Compito 4 10 minuti
- Compito 5 6 minuti
- Compito 6 6 minuti
- Compito 7 10 minuti
- Compito 8 6 minuti
Tempo di elaborazione ca. 55 minuti
Studio della situazione di partenza ca. 5 minuti

Compiti e soluzioni

Per ottenere il punteggio massimo, & necessario risolvere correttamente tutti i compiti. Attenzione: se nella
soluzione si ripetono esempi di risposta gia citati nelle istruzioni del compito, non verra assegnato alcun punto.
Questo principio si applica a tutto 'esame.

Annotare il proprio numero e nome sui fogli dei compiti e delle soluzioni, nell’apposito spazio.

Ausili
Per 'esame possono essere utilizzati i seguenti ausili:
materiale per scrivere, calcolatrice, tutto il materiale didattico, libri di testo specialistici e i propri appunti.

Sono espressamente vietati i seguenti ausili:
strumenti che permettono o possono permettere di comunicare con terzi
(ad es. notebook, cellulari, tablet, smartwatch, cuffie, WLAN, ecc.).

Condotta durante ’esame
Non & consentito visionare il lavoro di altri candidati o conversare durante I'esame. In accordo con la sorveglianza,
l'aula d’esame pud essere lasciata solo da una persona alla volta.

Sanzioni
Chi durante I'esame non rispetta le regole di condotta e/o sull’utilizzo degli ausili verra escluso dalla partecipazione
all’esame in conformita al regolamento d’esame.
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Esame professionale federale di custode 2024
Parte d’esame 4

Impianti sportivi, spazi esterni e aree Prova scritto 4.1

verdi

Situazione di partenza

Lei & responsabile come custode del complesso residenziale «Im Waldgarten», costruito nel 2022. La cura delle
aree verdi, inizialmente affidata a un’impresa di giardinaggio, € ora di Sua competenza per quanto riguarda la cura
e lo sviluppo futuri (dettaglio fotografico e piantina allegati).

e |l complesso si trova nella Svizzera nord-occidentale a 430 metri sul livello del mare.
e Le precipitazioni annuali ammontano a 1050 millimetri.

e Il complesso & circondato da 150 m? di prato all'inglese e 500 m? di prato magro. All'interno della struttura
sono state realizzate diverse piantumazioni di arbusti in posizioni soleggiate e ombreggiate.

¢ Nella parte occidentale del complesso si trova I'area giochi con una casetta a forma di piramide, un’alta-
lena, alcune panchine e una postazione per barbecue. Questa parte € accessibile tramite uno stretto sen-
tiero di ghiaia.

e |l drenaggio del complesso avviene tramite impianti di ritenzione, composti da tetti verdi piani e un bacino
di infiltrazione centrale, dotato di un pozzetto di sfioro.

Il complesso é dotato delle seguenti pavimentazioni:
e Asfalto, posato come rotatoria nel cortile interno
e Lastricati in pietra naturale con fughe di sabbia come superfici di collegamento alle superfici asfaltate
e Sentieri in ghiaia stabilizzata, disseminati di ghiaia tonda con granulometria da 4-8 mm

Obiettivi ecologici:

L’amministrazione attribuisce grande importanza a una cura naturale, cicli chiusi e un uso parsimonioso di carbu-
ranti e apparecchi a motore. Il concetto di manutenzione non consente I'impiego di pesticidi nella struttura. Inoltre,
e vietato I'uso di soffiatori per foglie e decespugliatori con testina a filo.
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Esame professionale federale di custode 2024

Parte d’esame 4

Impianti sportivi, spazi esterni e aree Prova scritto 4.1
verdi
. Punt.

Esercizio 1 max

Cura delle pavimentazioni in autunno (da settembre a dicembre):

Descriva tre diverse operazioni di manutenzione e cura delle pavimentazioni e indichi per ciascuna un di- 6

spositivo/attrezzo necessario. Risponda usando frasi complete.

a) Asfalto >

b) Lastricato >

c¢) Sentiero di ghiaia >

e Punt.
Esercizio 2 max
Lastricato in pietra naturale

10

Considerare quanto segue: allegato foto 3 e foto 4

a) Valuti i cambiamenti relativi a fruibilita e conservazione della pavimentazione negli anni

tra il 2022 e il 2024. 2

b) Descriva due misure preventive per limitare la crescita di erbacce. 2

c) Descriva tre possibili intenzioni del committente riguardo alla realizzazione di lastricati in pietra naturale.

Risponda usando frasi complete. 6
Per ogni
risposta
corretta
2 punti

- Punt.

Esercizio 3 max

Le aiuole di arbusti non sono piu esteticamente gradevoli a febbraio.

7

a) Quali piante vengono potate a febbraio fino a poco sopra il suolo? Indichi le piante corrispondenti sul

foglio delle soluzioni.

Indicazioni per la risposta: 5

Per ogni pianta corretta 1 punto, detrazione in caso di denominazione errata.

b) Spieghi il motivo per cui alcune piante della selezione non vengono potate. >

BP HW 24 - Pos. 4.1 - 4. Aufgaben D_it CH Stampa 04.08.2024 Pagina 1/3



Esame professionale federale di custode 2024

Parte d’esame 4

Impianti sportivi, spazi esterni e aree Prova scritto 4.1
verdi
. Punt.
Esercizio 4 max
Area giochi
Occorre integrare la protezione anticaduta nell’area della casetta a piramide, alta 1,80 m.
Inoltre, valuti la scelta delle piante nell’area giochi. 13
Considerare quanto segue: allegato foto 5
a) Quale profondita minima in cm deve avere la protezione anticaduta della casetta a piramide con ghiaia
rotonda da 2-8 mm? 1
b) La casetta a piramide & situata su una superficie quadrata con lati di 5,5 m.
Supponendo di dover aggiungere in media 16 cm di ghiaia, quanti m3 di ghiaia occorre ordinare?
Indicazioni per la risposta: 2
1 punto per metodo di calcolo corretto, 1 punto per risultato corretto.
c) Elenchi quattro operazioni importanti di manutenzione e cura nell’area giochi e stabilisca la frequenza
(giornaliera, settimanale, mensile, annuale). 4
d) Selezioni tre piante che ritiene inadatte per I'area giochi e
spieghi il perché. 6
. Punt.
Esercizio 5 max
Impianti di ritenzione
8
a) Descriva la funzione principale degli impianti di ritenzione del complesso «Im Waldgarten».
Risponda usando frasi complete. 2
b) Descriva due diverse misure di manutenzione del bacino di infiltrazione inerbito, tenendo conto degli
obiettivi ecologici del’amministrazione. Risponda usando frasi complete. 4
c) Descriva un’operazione di manutenzione relativa al pozzetto di sfioro. >
.. Punt.
Esercizio 6 max
Frangivento e schermo visivo
Sul lato sud-ovest del complesso residenziale, si prevede la realizzazione di un frangivento e schermo vi- 10
sivo pluriennale con legname autoctono.
a) Scelga sei piante adatte dalla lista e le indichi sul foglio delle soluzioni. 6
b) Quali altri criteri considera nella selezione di legname autoctono per la realizzazione di un frangivento?
Descriva due criteri. Risponda usando frasi complete. 4
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Esame professionale federale di custode 2024

Parte d’esame 4

Impianti sportivi, spazi esterni e aree Prova scritto 4.1
verdi

. Punt.
Esercizio 7 max

Cura del prato all'inglese e del prato magro

| residenti lamentano il fatto che le aree di prato disponibili per camminarvi e giocare sono troppo piccole. 11
Le viene assegnato il compito di trasformare una parte del prato magro in area di prato all’inglese. Quali
conseguenze comporta per la gestione?

a) Nell'ipotesi di trasformare 300 m? di prato magro in prato all'inglese, come cambierebbe la cura futura?
Descriva quattro diverse operazioni che dovrebbero essere eseguite in modo diverso. 8

b) Dopo la modifica della destinazione d’uso, aumenterebbero le spese? (Si/No)?
Motivi la Sua risposta con due affermazioni dettagliate.

3
Indicazioni per la risposta:
Decisione 1 punto / 1 punto per ciascuna affermazione
- Punt.
Esercizio 8 max
Tetti piani:
. . . . . .. . . . . . . . 8
| tetti piani sono stati dotati di impianti fotovoltaici e di un verde estensivo di accompagnamento.
a) Descriva tre operazioni di controllo e cura del verde estensivo da
eseguire con cadenza annuale sui tetti. 6
b) Indichi due misure di sicurezza necessarie che deve rispettare obbligatoriamente quando lavora su un
tetto piano. 2
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Esame professionale federale di custode 2024

Parte d’esame 4
Impianti sportivi, spazi esterni e aree Prova scritto 4.1
verdi

Foto 1: sezione del complesso «Im Waldgarten»
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Esame professionale federale di custode 2024

Parte d’esame 4
Impianti sportivi, spazi esterni e aree Prova scritto 4.1
verdi

Foto 2: piano generale del complesso «iIm Waldgarten»
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Esame professionale federale di custode 2024

Parte d’esame 4
Impianti sportivi, spazi esterni e aree Prova scritto 4.1
verdi

Foto 3: lastricato 2022

Foto 5: esempio di una struttura gioco «casetta
piramidale»
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Esame professionale federale di custode 2024
Parte d’esame 4

Impianti sportivi, spazi esterni e aree Prova scritto 4.1
verdi
Durata 60 minuti N.:
N " Punt. Punt.
Soluzione esercizio 1 max -
a)
Descrizione Dispositivo / attrezzo
2
b)
Descrizione Dispositivo / attrezzo
2
c)
Descrizione Dispositivo / attrezzo
2
Totale di pagine (riportare su copertina) 6
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Esame professionale federale di custode 2024
Parte d’esame 4

Impianti sportivi, spazi esterni e aree Prova scritto 4.1
verdi
Durata 60 minuti N.:
Soluzione esercizio 2 P ;Zi P;’:;
a)
Valutazione della fruibilita Valutazione della conservazione
2
b)
1 2
2.
c)
1.
2 6
3.
Soluzione esercizio 3 T |
a)
¢ Narciso di Pasqua
e \erbasco
e Echinacea
e |beride
e Sempreverde 5
e Rosa di Natale
¢ Digitale
e Lavanda
e Fienarola
e Achillea
e Penniseto
b)
2
Totale di pagine (riportare su copertina) 17
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Esame professionale federale di custode 2024

Parte d’esame 4

Impianti sportivi, spazi esterni e aree

Prova scritto 4.1
verdi
Durata 60 minuti N.:
Soluzione esercizio 4 Punt. max |~ P ﬁ’a”;
a)
b)
2
c)
Lavori di manutenzione e cura Intervallo
4
d)
Nome della pianta Motivazione
6
Totale di pagine (riportare su copertina) 13
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Esame professionale federale di custode 2024

Parte d’esame 4
Impianti sportivi, spazi esterni e aree Prova scritto

41
verdi
Durata 60 minuti N.:
Soluzione esercizio 5 P ,Z’;i P;’;;
a)
2
b)
1.
4
2.
c)
2
Totale di pagine (riportare su copertina) 8
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Esame professionale federale di custode 2024

Parte d’esame 4
Impianti sportivi, spazi esterni e aree Prova scritto 4.1
verdi

Durata 60 minuti N.:

Punt. Punt.

Soluzione esercizio 6 max rag.

a)

Forsizia

Acero campestre
Ligustro comune
Carpino

Cornus mas
Geranio eretto 6
Lauroceraso
Brugmansia
Oleandro
Nocciolo
Tasso

Viburno opulus

Punt. Punt.

Soluzione esercizio 7 max rag.

a)
1.

Totale di pagine (riportare su copertina) 18
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Esame professionale federale di custode 2024
Parte d’esame 4

Impianti sportivi, spazi esterni e aree Prova scritto 4.1
verdi
Durata 60 minuti N.:

. .. Punt. Punt.
Soluzione esercizio 7 max -
b)

Si No
| |
1.
3
2.

. .. Punt. Punt.
Soluzione esercizio 8 max -
a)

1.
2, 6

3.

b)

1.
2

2.
Totale di pagine (riportare su copertina) 1
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